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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 
№ Направленность Наименование 

детского 

объединения/ 

программы 

Количество 

групп 

Количество 

детей 

ФИО 

педагога 

Нагрузка 

педагога 

(часов в 

неделю) 

Объем учебной нагрузки 

Кол-во 

часов всего 

по 

программам 

Кол-во часов 

в неделю (в 

соответствии 

с 

расписанием) 

I Социально-гуманитарная 

1. Социально-

гуманитарная 

 

«Смышленыш» 1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

20 156 4 

1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

20 156 4 

 

2. 

Социально-

гуманитарная 

 

«Речевичок» 

 

 

1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 156 4 

1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 156 4 

  2 4 

 

60-100   624 16 

II Художественная 

1. Художественная «Лепим вместе» 1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 78 2 

2. Художественная «Джутовая 

филигрань» 

1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 111 3 

3. Художественная «Папье-маше» 1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 78 2 



4. Художественная «Арлекино» 1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 152 4 

5. Художественная «Бумагопластика» 1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 150 4 

6. Художественная «Бумажные 

фантазии» 

1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 78 2 

7. Художественная «Красота в 

лентах» 

1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 117 4 

8. Художественная «Азбука вязания» 2 30-50 Швецова Елена 

Николаевна 

20 116/116 3/3 

9. Художественная «Вышивалочка» 2 30-50 Швецова Елена 

Николаевна 

 156/156 4/4 

10. Художественная «Рукодельница» 1 15-25 Швецова Елена 

Николаевна 

 78 2 

11. Художественная «Акварелька» 1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 72 2 

2 30-50 Швецова Елена 

Николаевна 

 72/72 2/2 

12. Художественная «Веселые краски» 

 

1 15-25 Кудряшова 

Анна 

Варфоломеевна 

 37 1 

1 15-25 Цвикалова 

Анна Юрьевна 

 37 1 

  12 17 

 

255-425  20 1676 45 

III Физкультурно-спортивная  

1. Физкультурно-

спортивная 

«Казачата» 3 45-75 Фазылжанов 

Виктор 

Газинурович 

20 156/156/156 4/4/4 

2. Физкультурно-

спортивная 

«Казачок» 2 30-50 Фазылжанов 

Виктор 

Газинурович 

 156/156 4/4 



  2 5 

 

75-125  20 780 20 

 Итого 16 26 390-650 4 педагога 80 3080 81 

 

Пояснительная записка  

 
   Учебный план муниципального казенного учреждения дополнительного образования «Быковский Дом  творчества» на 

2025-2026 учебный год составлен на основе Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 9 

ноября 2018г № 196), требований санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,  нормативов бюджетного 

финансирования, дополнительных общеобразовательных программ. 

    Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования «Быковский Дом творчества» работает в режиме 

5- дневной недели и решает проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию 

дополнительных общеобразовательных программ. В учебный план включено 3 направленности образовательных 

программ ДО:  художественная; социально – гуманитарная; физкультурно-спортивная.    Образовательная деятельность 

по данным направленностям осуществляется педагогами дополнительного образования на основе дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ (авторских, рабочих (модифицированных)). Содержание 

дополнительных общеразвивающих программ определяется социальным заказом детей, родителей, других социальных 

институтов и расширяет возможности личностного развития детей за счет увеличения образовательного пространства 

ребенка, исходя из его потребностей. 

    Общее количество часов на 2025-2026 учебный год по учебному плану учреждения составляет – 3080 часов. 

Количество часов в неделю составит 81 часов. Учебный план МКУ ДО «Быковский ДТ» на 2025-2026 учебный год  

рассчитан на детей в возрасте от 5 до 18 лет согласно Уставу учреждения. Педагогическая нагрузка в этом учебном году 

варьируется от 1 до 4 часов в неделю на одну учебную группу. 

    Содержание образования, определяемое учебным планом, соответствует типу и виду образовательного учреждения, 

образовательным потребностям детей. Учебный план составлен с учѐтом целесообразности образовательного процесса, 



создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей разных возрастных групп, сбалансирован относительно 

перегрузки обучающихся с учетом Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения. 

Образовательная деятельность организована на базе МКОУ «Быковская СШ №1»,  МКОУ «Быковская СШ №3» и МКУ 

ДО «Спортивная школа». Образовательная деятельность осуществляется как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

объединениях по интересам. В течение 2025-2026 учебного года планируется работа 16 детских объединений, 

насчитывающих 26 учебных групп с общим количеством обучающихся –от 390 до 650 человек. 

Программы реализуются в течение 2025 -2026 учебного года. 

                                        Организация учебного процесса:  

Начало учебных занятий – не ранее 8.00. Окончание занятий – не позднее 20.00. Продолжительность одного занятия – 45 

минут. Для детей дошкольного возраста - 30 минут, для детей ОВЗ-до 40 минут. Количество занятий в день: 

художественная направленность (объединения изобразительного и декоративно-прикладного искусства) 2-4 по 45 

минут, физкультурно-спортивная направленность – 2 по 45 минут; социально-гуманитарная направленность – 1-3 по 45 

минут, 1-4 по 30 минут (предшкольное  развитие). Число занятий в неделю: художественная, физкультурно-спортивная 

направленность– 2-3, социально-гуманитарная направленность – 1-2. Между занятиями устанавливается перерыв не 

менее 10 минут. Прием детей в объединения ДТ осуществляется на добровольном желании детей, на основании 

заявлений и договора с родителями (их законных представителей), в объединения для детей дошкольного возраста – на 

основании договоров с родителями (законными представителями) обучающихся. Каждый ребенок имеет право 

заниматься в одном или нескольких объединениях разного профиля, менять их. Обучение и воспитание ведутся на 

русском языке.  
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